
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も、     先生がスクールカウンセラーとして来校してくださいます。予定日は、以下の

とおりです。1回の面談時間は約 50分です。親御さんだけでも、お子さんだけでも、ご一緒でも面談

できますので、ご希望の方は、電話等で教頭（  ）・養護教諭（  ）・担任・学年主任までご連絡く

ださい。スクールカウンセラーの来校時間は９：３０～１７：３０です。一日の面談人数は、おおよそ

６名くらいです（午後のみの場合は、この限りではありません）。 

 ５月１７日（水）  ６月２８日（水） １０月 ４日（水） １２月 ６日（水） 

 ５月２４日（水）  ７月１２日（水） １０月１８日（水）  １月１７日（水） 

 ６月 ７日（水） ９月１３日（水）午後 １１月 １日（水）  ２月 ７日（水） 

 ６月２８日（水）  ９月２０日（水） １１月２２日（水）  ２月２１日（水） 

つくばみらい市立 

谷和原中学校 

学校だより ５月号 

Ｒ５．５．９ ～高めあい 助けあい 鍛えあい～ 

 ～始業式「学校長式辞」より～

 一つ目の「成長」、二つ目の「感謝」は分かりやすい言葉ですね。昨年度もいろいろな機会にお話し

ましたので、今日は三つ目の「貢献」について少し詳しくお話します。辞書で「貢献」を調べると、

「物事や社会のために役立つように力を尽くすこと」という意味が書かれています。では、貢献によ

って自分自身が得るものはないのでしょうか。校長先生は「貢献」こそが、自分自身のためになると

考えています。まず、自分が社会や他の人の役に立っているという前向きな気持ちをもてます。昨年

度、谷和原中の皆さんの様子を見ていると、小さな気遣いをたくさんの生徒がしてくれていることに

驚きました。言い換えれば小さな「貢献」です。例えば、昨年の体育祭の片付けのとき校長先生が延

長コードを片付けていると、「私がやります」と代わってくれた２年生（現３年生）がいました。ま

た、友達の様子を心配して声をかけたり、クラスの整理整頓を自主的に行ってくれたりした人もいま

した。このような気遣いをしてくれている人に対し、私たちは「ありがとう」「助かったよ」と感謝の

言葉を伝えます。「ありがとう」と感謝されたとき、嬉しいですね。つまり「貢献」は巡り巡って自分

自身の価値、オンリーワンのあなたの価値を認めることにつながると思うのです。 

 「成長」「感謝」「貢献」は、皆さんが学校という場で集団生活を送るからこそ体験として実感でき

る言葉（概念）です。そして、本校の校訓「高めあい 助けあい 鍛えあい」も集団生活を前提とし

たものです。この校訓を現実のものとするために、今年も「成長」「感謝」「貢献」を大切にしていき

ましょう。                     



 

 【校長】中村 進一  【教頭】佐藤 志津子  【教務主任】     

 

【１年】                  【２年】 

学年主任                   学年主任  

１組担任                 １組担任  

２組担任                  ２組担任  

３組担任                 ３組担任  

４組担任                 ４組担任  

５組担任                 かがやき      

かがやき                 副担任   

副担任                  副担任   

副担任     

【３年】                   【養護教諭】   

   学年主任                【事務主事】   

１組担任                【初任者指導】 

２組担任                【A  L  T】    

３組担任                                

４組担任                【学校用務員】 

かがやき                【給食準備員】 

はばたき                【ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ】 

副担任                    【学校司書】   

副担任                    【ICT支援員】                     

 

                     

 

R５谷和原中学校職員一覧 職員の名前はスクリレ配信のものでご確認ください。 

全職員力を合わせて頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

～ ５月の主な行事予定 ～ 

８日（月）部活動顔合わせ 
１０日（水）１年内科検診 

１１日（木）委員会 

      ＰＴＡ運営委員会 

１２日（金）３年実力テスト 

１５日（月）尿検査（１次未提出） 

１６日（火）清掃あり 

１７日（水）生徒総会 

      SC 来校日 

１８日（木）歯科検診 

１９日（金）心臓病検診 

      体育祭による日課変更～5/26 

 

２２日（月）教育実習開始～6/9 

      体育祭係活動（放課後） 

２３日（火）体育祭係活動（放課後） 

２４日（水）体育祭予行 

体育祭係活動（放課後） 

      SC 来校日 

２６日（金）体育祭係活動・準備 

（５校時） 

２７日（土）体育祭 

      ・雨天順延はなし 

      ・弁当なし 

      ・振替休業日６月５日(月) 

３１日（水）２年内科検診 


