
令和５年度 陽光台小学校 よい子のきまり

陽光台小学校の児童として，よりよく生活するための大切な約束です。しっかり守って楽しい一日を過ごしましょう。

【登校】
① 登校班で決められた場所に集まり，７：４５～８：０５までに学校に着くようにしましょう。
② 登校は，決められた道の車道から遠い側を班毎に1列で歩きましょう。（一番前は副班長。班長は一番後ろに
なります。）

【学校に着いたら】
① くつは，かかとをそろえてくつ箱に入れましょう。
② ８時１０分までに，ランドセルを片付け，朝の活動の用意をしましょう。
③ 置きがさは，昇降口のかさ立てには置きません。（ゴムのところに掛けましょう。）
④ 名札入れから自分の名札を取り，身に着けましょう。

【授業・学習】
① 時計を見て１分前になったら席に着きましょう。
② 先生や友達の話をよく聞きましょう。そのとき話をしている人に自分の体を向けましょう。
③ 答えるときはだまってまっすぐ右手を挙げ，指名されたら返事をしてはっきりとみんなに聞こえる声の大きさ
で答えましょう。

④ 授業中は友達を「～さん」をつけて名前を呼びましょう。
⑤ 赤青鉛筆を用意しましょう。（５年生以上はボールペン・蛍光ペンも可，ノック式ペンは不可）
⑥ 机の上には鉛筆１本，消しゴム，赤青鉛筆，定規などを置きましょう。筆入れは机の上に置きません。
⑦ 体育の授業では，体操着で活動しましょう。（洗濯等の理由で連絡がある場合は，その限りではありません。）
⑧ 教室移動は，先生，又は日直や係が先頭に立ち，一切しゃべらずに右側を歩きましょう。

【休み時間】
① １０分休みは，次の学習の準備を済ませ，手洗いやトイレに行ったり，水分補給をしたりしましょう。
② 先生の机，イスやロッカー，持ち物などにはさわりません。
③ ベランダには出ません。また、上履きで外に出ません。
④ 他の教室，特別教室や資料室に入りません（用事があるときは先生に許可をもらいましょう）。
⑤ 遊具を使って遊ぶときは，ゆずり合って遊びましょう。決められた場所で安全に遊び，ボールなどの片付けを
きちんとしましょう。

⑥ 校舎前のコンクリートの所では，走ったり遊んではいけません。グラウンドとプールの間通路で遊びましょう。
また，中庭の砂場に入るときは下履きに履き替えます。

⑦ 鬼ごっごなどで芝生（ネット近くの斜面）の中に入りません。また，国旗掲揚のポール周りやバックネット裏
では遊ばない。

⑧ 鬼ごっこの時に，サッカーゴールや遊具の後ろ，コンクリート付近には危ないので近付きません。
⑨ 校庭と通路（コンクリート）の間の斜面は跳び超えてはいけません。
⑩ グラウンドでのサッカーは，ボールがどこに飛んでいくかわからず，危険なのでやめましょう。
⑪ 観察の庭は鬼ごっこやボール遊びはできません。（散歩や観察はしてもよい。）

【給食】
① 当番はマスクをつけ，白衣を着て，手洗い，確認をすませて配膳をしましょう。
② 食器，食缶をもどすときに，給食室に入るときには「ごちそうさまでした。お願いします」を言いましょう。
③ はみがきを済ませた後、１時までは教室で静かに過ごします。

【清掃】
① 紅白帽子をかぶり，始まりの時刻を守って，終わりの時刻になるまで清掃しましょう。
② 使う道具はていねいに使い，使い終わったら掃除用具入れや雑巾かけにきちんとしまいましょう。
③ しゃべらず，熱心に取り組みましょう。（黙働）

【下校】
① 自分の名札を名札入れにもどし、窓やドアを閉め，机といすの整理整とんをして，先生や友達に「さようなら。」
のあいさつをして帰りましょう。

② 下校時刻を守りましょう。６校時は３：４５，５校時は２：５０までには校門を出て，完全下校できるように
しましょう。

③ お迎えで下校する時には，班長に伝えておきましょう。
④ 通学路を友達と一列で並んで安全に気を付けて寄り道をせずに帰りましょう（一人で帰ることがないように
しましょう）。

⑤ 横断歩道は、左右を確認して、安全に気を付けて渡りましょう。

【礼儀】
① 職員室に入るときには，帽子やかばんはろうかの隅に置いてから入りましょう（後ろの出入り口から）。
② 入るときには「失礼します。○年の○○です。○○先生に用事があってきました。」と用件を聞こえるように
言いましょう。

③ 出るときは，「失礼しました。」と言って出ましょう。
④ お客様がいらしていたり，調子が悪い友達が休んでいたりしますので，職員室の前や保健室の前は静かに通り
ましょう。

⑤ お客様や先生，友達に会ったら「おはようございます」「こんにちは」のあいさつや会釈をしましょう。
⑥ 保健室でお世話になるときは担任の先生に伝え，保健室では必要な要件を自分でしっかり伝えましょう。また，
保健室に行く前にはケガの場所を洗浄をしましょう。

【持ち物・服装等】
① 学校は学習を行う場です。学習に必要のないものは持って来ません。
② ランドセルにつけられるのは、お守りは１つとキーホルダー１つのみです。
③ 筆箱にはキーホルダーはつけない。
④ 持ち物には他の人にわかるように名前を書いておきましょう。
⑤ 体育の時間の服装は学校指定のジャージまたは体操服に紅白帽子を着用します。（アンダーシャツ，ニーハイ

ソックスやストッキングは脱ぎましょう。ひざより下のソックスを使いましょう。）
⑥ 髪を染めることは不可。ピアス，マニキュア，ミサンガ，アクセサリー，タトゥーシールも不可。飾りのない
ゴムとピンの使用は可。（ただし、体育の授業では、ピンははずしましょう。）

【放課後】
① 学校の内外で，安全を心がけ，危険なこと，人を傷つけることを行いません。
② 危険な遊びをしません（道路や駐車場で遊ぶ。爆竹，花火，火遊び，エアガン等）。
③ 自転車に乗るときには,ヘルメットをかぶりましょう。
④ 公園などで遊ぶ時は，他の人の迷惑にならないようにしましょう。（ゴミは必ず持ち帰る。）
⑤ 暗くなる前に帰宅しましょう。


